
COURSE DU PRINTEMPS
AU JARDIN ROBINSON D’AVULLY

Pour toutes et tous, débutant ou
expérimenté vient chercher les
conseils et les exercices d’un coach
spécialisé, dans un entraînement
ludique et convivial ! 
(Sans inscription)

Grande course à pied du printemps
En famille, entre amis, en solo
Viens t’amuser et te dépenser lors
d’une superbe course. Inscription en
ligne ou sur place avant 13h.

ENTRAÎNEMENT 
SAMEDI 16 MARS DE 14H À 16H

COURSE SAMEDI 23 MARS À 14H


